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Tendencias Generales en Todo el Condado

Nuevos casos por 100,000 habitantes por día Resultados generales positivos en las pruebas

Resultados positivos en el cuartil HPI más bajoHospitalizaciones por COVID-19

• Métricas al 27/09: 
– 10.9 casos nuevos por 

cada 100,000 habitantes 
por día

– 2.5% resultados generales 
positivos en las pruebas

– 3% resultados positivos en 
el cuartil HPI mas bajo

• Las hospitalizaciones por 
COVID-19 están a la baja.  
(actualmente hay 43
personas hospitalizadas)

• 65 personas han muerto de 
COVID-19, desde el 1o de 
julio



Tasa de Casos en el Condado de Sonoma por Estatus de Vacunación 
(27/09)

• Población NO vacunada: 20.8 nuevos casos por cada 100,000 habitantes por día
• Población completamente vacunada: 4.4 nuevos casos por cada 100,000 habitantes por día



Considerando el tamaño de la 
población, recientemente se ha 
observado un incremento en las 
tasas de casos por cada 100,000 
habitantes entre varios grupos 
raciales/étnicos, incluyendo los 
Isleños del Pacifico, 
Afroamericanos, Indios mericanos
y Nativos de Alaska

No. de casos en los últimos 60 días:
• Blancos (2,655)
• Latinos (1,752)
• Asiáticos (129)
• Negros (119)
• Multirraciales (54)
• Isleños del Pacifico (38)
• Indios americanos/Nativos de Alaska (35)

Tendencias de Casos por Grupo Racial/Etnico en los Ultimos 60 días



Tendencias de 
Casos por Ciudad, 

Ultimos 60 Días

• Los números más altos de 
casos se están dando en 
Santa Rosa, Petaluma, 
Rohnert Park y Windsor

• En relación al tamaño de la 
población, la tasa semanal de 
nuevos casos por cada 
100,000 habitantes, es más 
alta en Sebastopol, 
Cloverdale y Sonoma / Valle 
de Sonoma



Número Total de Pruebas por Día
Promedio de 7 días

El volumen de pruebas se 
mantiene alto
• Volumen actual de 

pruebas : 607.6 pruebas 
por cada 100,000 
habitantes

• En el último mes, las 
pruebas se 
incrementaron para 
todos los grupos étnicos, 
edades y geografías





Hospitalizaciones por Estatus de Vacunación

Las personas NO vacunadas 
son hospitalizadas a una tasa 
mucho más alta, en 
comparación con aquellos 
completamente vacunados

• 7 veces más frecuentemente

• Hasta 14 veces más 
frecuentemente, durante el 
pico de la variante Delta



Administración de Vacunas

Se han administrado 688,642 dosis (al 27/09)

Residentes parcialmente 
vacunados:

34,520
Residentes 

completamente 
vacunados: 

330,277

El 84% de la población del Condado de Sonoma, con edades de 12 años o más, esta al 
menos parcialmente vacunada (76% totalmente vacunada; 8% parcialmente vacunada) 



Revisión de los Lineamientos para el Aislamiento
• TANTO los vacunados, como los no vacunados, se deben de 

aislar si tienen un resultado positivo en la prueba COVID-19
• Criterios para Terminar el Aislamiento:

– Por lo menos 10 días después de que iniciaron los síntomas 
(o de que se obtuvo un resultado positivo en la prueba, 

si no hay síntomas)
– Que mejoren los síntomas
– Que no haya fiebre, sin el uso de medicamentos para reducirla, 

durante por lo menos 24 horas



Revisión de los Lineamientos para la Cuarentena

Completamente Vacunados
– Con síntomas: haga cuarentena y 

hágase una prueba de inmediato. Si 
el resultado es negativo, entonces 
puede regresar a trabajar cuando 
desaparezcan los síntomas

– Sin síntomas: No haga cuarentena, a 
menos que tenga síntomas. Hágase 
una prueba de 3 a 5 días después de 
la exposición. Vigile sus síntomas y 
use tapa bocas por 14 días

NO Vacunados o Parcialmente Vacunados
– HAGA CUARENTENA
– Con síntomas: prueba de inmediato
– Sin síntomas: prueba al día 5 o después
– Si sale negativo en el día 5 o después, 

entonces puede darse de alta después 
del día 7

– Si no se hace prueba, entonces puede 
darse de alta después del día 10



Cuarentena Modificada (solo para escuelas)
• Exposición “Ambos con Tapa Bocas”

– Si alguna parte de los 15 minutos a menos de 6 pies se pasó sin tapa 
bocas, entonces NO califica

• Si no hay síntomas, entonces el estudiante puede ir a la escuela 
y a los cuidados después de la escuela
– No se permiten las actividades extra curriculares
– Se deben de hacer dos pruebas durante un periodo de 10 días
– Si la segunda prueba es negativa, al quinto día o después, entonces 

puede darse de alta al séptimo día



Pruebas en el Condado de Sonoma

• Agosto 2021: Se pasó de operar 
lugares de pruebas en Santa Rosa a 
asociarse con compañías de 
pruebas y se aumentó la capacidad 
a lo largo del Condado

• Asociados:
– Curative
– Molecular Matrix
– LHI/OptumServe
– Salud en el Hogar Fox



Cómo Programar una Prueba

• Llame a su proveedor de servicios médicos
• Visite: https://socoemergency.org/emergency/novel-coronavirus/testing-and-tracing/ 

• Llame a nuestra Línea de Información para obtener ayuda (Inglés [707] 565-4667; 
Español [707] 565-4701)



Tipos de Pruebas

Moleculares
– Conocida como prueba “PCR”
– Resultados en 0 a 3 días (depende  

del laboratorio y de la prueba)
– Puede ser utilizada para confirmar el 

resultado de la prueba del antígeno
– En general es la preferida

Del Antígeno
– Conocida como prueba “Rápida”
– Resultados en una hora o menos
– Se usa para un diagnóstico temprano 

en las personas con síntomas  o para 
hacerles dos o más pruebas por 
semana a los que no tienen síntomas

– Es más probable que proporcione 
resultados falsos



¿Preguntas?

¡Gracias por hacer su parte para mantener a nuestro 
Condado de Sonoma saludable!
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